
María y las 7 piedras mágicas azules1 
Por Gary Clendenen 

 
Había una vez, una niña de 5 años llamada María a quien le encantaba jugar. Le 

encantaba también coleccionar cosas y se emocionó cuando su mejor amiga le 

mostró una piedra azul. A María le encantó el color de la piedra y preguntó 

“¿Será ésta una piedra mágica?  A lo mejor me da buena suerte si la froto.” 

Frotó la piedra 3 veces y luego su mamá entró con un vaso de leche y  una 

galleta. “¡Sí es una piedra de la buena suerte y quiero más!” pensó María.     

María subió los 7 escalones del patio y encontró otra piedra azul. Ahora tenía 1 piedra de su amiga y 1 

que se había encontrado.  Ahhh, pensó: “1 + 1 = 2. Tengo 2 piedras azules.”   

¿Cuántas piedras más necesita encontrar para tener 7 piedras de la buena suerte? 

 

¿Puedes contar hasta 20? 

¿Puedes contar de 2 en 2 hasta el 20? Por ejemplo, 2, 4, 6 … 

A lo mejor puedes contar hasta 20 de 3 en 3. Comenzando así:  3, 6, 9 … 

A lo mejor puedes contar para atrás del 20 al 1, ¿puedes? 

¿Es el 1 el número más pequeño? ¿Hay algún número más pequeño que 1? 

María anduvo por un camino corto con un amigo. María encontró 3 piedras 

azules más.   

 

¿Cuántas piedras tiene ahora? ¿Cuántas más necesita para tener 7 piedras? 

 

Tomás, el amigo de María, dijo que encontraría más piedras para ella, pero María dijo “No, yo puedo 

encontrarlas sola.” Bastante segura, al siguiente día, cuando ella y su papá paseaban al perro, encontró 

2 piedras azules más. Ahora tenía 7 piedras de la buena suerte. 

Cada mañana, durante una semana, frotó todas las 7 piedras azules de la suerte.  

¿Cuántos días hay en una semana?   

 

¿Tiene cada semana exactamente el mismo número de días? 

 

                                                           
1 Grados sugeridos: 2 – 4  Habilidades: Sentido numérico, suma y resta de números enteros, secuencia de eventos, dibujo, días 
en la semana, comparación por peso, estimación & comparación. 



Después de que frotó todas las 7 piedras azules cada día, durante un mes, su papá preparó una comida 

especial y puso la mesa. Le dijo “Tenemos algo especial que decirte.” Su mamá y papá estaban 

sonriendo, el cuarto estaba oscuro, las velas parpadeaban y los ojos de su mamá estaban grandes. 

Estaba muy callado.  Shhhhh….. 

Los papás de María la abrazaron, se miraron el uno al otro y sonrieron. María dijo “¿Qué sucede?”  La 

mamá de María se inclinó hacia ella y le dijo “Vas a tener una hermanita. Tu nueva hermanita llegará en 

3 meses.”  María casi se cae de la silla de la emoción.  “¡Wow, una hermana!  ¡Estoy MUY emocionada!”   

Dibuja a la mamá de María. Está embarazada, pero su panza todavía no es muy grande porque la bebé 

aún no es muy grande tampoco.  

 

 

 

El peso es cómo medimos qué tan pesado es algo y  usualmente se mide en libras o en kilos. María 

quiere saber cuánto pesará la bebé cuando nazca. 

¿Cuánto pesas tú más o menos?   

 

¿Pesará un bebé recién nacido más o menos que tú?   

 

¿Cuál de los siguientes pesa aproximadamente lo mismo que un bebé recién nacido: un caballo, una 

hormiga, un carro, un galón de pintura? 

 

 

Adivina cuánto pesará la hermana de María cuando nazca. Nadie sabe con certeza cuánto pesará un 

recién nacido  hasta que nace y es pesado. Así que sólo estás adivinando o estimando el peso.  


